
PETIT DÉJEUNER LYCÉEN

DÉJEUNER LYCÉEN

Lundi
24/03/2025

Mardi
25/03/2025

Mercredi
26/03/2025

Jeudi
27/03/2025

Vendredi
28/03/2025

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# # Petit dejeuner viennoiseries et jus

d'orange frais pressé # #

1  3  7  8

 

Buffet d'entrées ronde des fraicheurs

2

3  7  8  12

 

Buffet d'entrées des saveurs 3

1  3  4  5  7  8  9  10  12

 

Entrées du jour

3  5  7  8  10

Buffet d'entrées Butinage 1

1  3  4  7  8  10  12  14

 

Buffet d'entrées arc en ciel 4

3  4  5  7  8  9  10

 

Colin à la Basquaise

4

 

Sauté de Poulet Bio aux olives et

citron confit

1  3  7  9

  

# Poisson du jour #

1  2  3  4  5  7  8  9  11  14

Saucisse de volaille aux herbes

9  10

Végé risotto de brocolis

7  9

Boeuf Bourguignon 1

1  3  5  7  9  12

 

# Darne de thon sauce vierge #

4  9

 

Rôti de porc sauce moutarde

 

Gratin de poisson au curry
# Fish and chips sauce tartare #

3  8  10

 

# Tomate provençale#

1

# Semoule au beurre #

1  7
Bohémienne d’aubergine

 

# Ecrasé de pomme de terre #

7
Ratatouille

1  9

# Pomme frite #

# légumes tajine aux quatres épices

#

5  8  9

Flageolets au jus

7  12

# Haricot vert Bio en persillade# #

7

 

# Riz pilaf #

9  10

Buffet des fromages 0

7  8

 

Buffet des fromages 1

7  8

 

Assiette de fromage à la coupe

7

 

Buffet de fromages blanc

7

 

Buffet des fromages 3

7  8

 

Menu du lundi 24/03/2025 au vendredi 28/03/2025



DINER LYCÉEN

RÉCEPTION

Pâte de fruits Iles flottantes Corbeille de fruits de Saison 1#

# Dessert Tarte aux pommes bio #

1  3  5  7  8
Biscuit Palet Breton

1  3  5  7  8

Compote de pomme frais Andros
Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1#

Compote de pomme frais Andros

Salade de poivrons grillés Pois chiches au curry à l'ananas

 

Cornet macédoine

3  9  10

Anchoïade de légumes#

4  9  10

Omelette aux oignons
Emincé d'agneau à la Thaï

Saumon escalopé à l’oseilles #

4  7  12
Côtes de porc charcutière

# Poisson du jour #

1  2  3  4  5  7  8  9  11  14

# Poisson du jour #

1  2  3  4  5  7  8  9  11  14

# Petit pois à la française#

7  9

# Pâte tagliatelle fraîches au beurre#

#

1  7

# Quinoa pilaf #

5  7  9
Purée de patate douce au lait de coco

# Carotte fanes rôtis au miel #

7  9

Aubergine à la parmesane

7  8

Gratin de courgette à la provençale

7

# Brocolis aux amandes #

7  8

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1#

Dessert Barre glace Mars Bounty

snickers

3  7  8

Dessert beignet chocolat

1  3  6  7  8

# Pizza aux fromages #

1  7  8

Lundi
24/03/2025

Mardi
25/03/2025

Mercredi
26/03/2025

Jeudi
27/03/2025

Vendredi
28/03/2025



# Quiche au fromage# #

1  3  7  8

Navettes au jambon cru

7

# Apero dessert mignardises 1 #

Macarons

# Jus de fruits apéritif 1#

Lundi
24/03/2025

Mardi
25/03/2025

Mercredi
26/03/2025

Jeudi
27/03/2025

Vendredi
28/03/2025

Légende allergènes

1  Céréales contenant du gluten  10  Moutarde et produits à base de moutarde  11  Graines de sésame et produits à base de graines de sésame  12  Anhydride sulfureux et sulfites

14  Mollusques et produits à base de mollusques  2  Crustacés et produits à base de crustacés  3  Oeufs et produits à base d'oeufs  4  Poissons et produits à base de poissons  5  Arachides et produits à base d'arachides

6  Soja et produits à base de soja  7  Lait et produits à base de la it (y compris le lactose)  8  Fruits à coque, et produits à base de ces fruits  9  Céleri et produits à base de céleri
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