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# Petit déjeuner et jus d'orange frais
pressé #
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# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

Petit dejeuner viennoiseries et jus
d'orange frais pressé
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DEJEUNER LYCEEN

Buffet d'entrées ronde des fraicheurs

2

Buffet d'entrées des saveurs 3

Entrées du jour

Buffet d'entrées Butinage 1

Buffet d'entrées arc en ciel 4
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# Poulet basquaise # - Végé falafels Bio sauce blanche
Rougail de saucisse# Chili con carne

i 3 7 8 12 A 3 7

e . 8 9 =] > A

=R 4 i -&

Ragout de lotte a la provencgale
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Poisson bordelaise

# Poisson du jour #
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# Poisson a la Mexicaine #
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Calamar a la Romaine sauce tartare#
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# Ratatouille 1
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# Pate Fusilliau beurre #

1 7

Poivrons grillés
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-

Poélée de légumes italienne
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Courgettes sautées au curcuma
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# Pomme frite #

# Carotte fanes rotis au miel #
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Purée de pomme de terre#
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Boulgour Bio pilaf
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# Quinoa pilaf #
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Buffet des fromages 0
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Buffet des fromages 1
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Assiette de fromage a la coupe
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Buffet de fromages blanc
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Buffet des fromages 3
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Compote de pomme frais Andros
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Corbeille de fruits de Saison 1#

Corbeille de fruits de Saison 1#

Corbeille de fruits de Saison 1#

Compote de pomme frais Andros
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Biscuit Granola

1 3 5 7 8

Mardi
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Mercredi
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Jeudi

03/04/2025
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Dessert beignet chocolat

Vendredi

04/04/2025

Biscuit Madeleine

DINER LYCEEN

# Salade coleslaw #
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# Pizza aux fromages #
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Carottes réapées bio #

Salade césar 1
1 3 7 10
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# Merguez grillée #
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Sauté porc colombo a la guyanaise

1 3 7 8 9
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Spaghetti carbonara
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Hamburger de poisson Maison

# Poisson du jour #
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# Poisson du jour #
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Spaghetti bio aux fruits de mer
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Hamburger Maison
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Courgettes sautées au curcuma

# Haricot vert Bio en persillade# #

potatoes roti aux épices
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Purée de patate douce au lait de coco
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Fromages BIO/AOC/AOP
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Corbeille de fruits de Saison 1#

Corbeille de fruits de Saison 1#

Corbeille de fruits de Saison 1#

Corbeille de fruits de Saison 1#

Brow nie américain

1 3 7 8
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Aubergines sautées au parmesan

Petit dejeuner éléves collégiens

1 7 8

Légende allergénes

1 Céréales contenant du gluten

14 Mollusques et produits a base de mollusques

6 Soja et produits a base de soja

10 Moutarde et produits a base de moutarde 11

2 Crustacés et produits a base de crustacés

7 Lait et produits a base de lait (y compris le lactose)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

3 Oeufs et produits a base d'oeufs

8 Fruits a coque, et produits a base de ces fruits

4 Poissons et produits a base de poissons

9 Céleri et produits a base de céleri

12 Anhydride sulfureux et sulfites

5 Arachides et produits a base d'arachides
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