
PETIT DÉJEUNER LYCÉEN

DÉJEUNER LYCÉEN

Lundi
28/04/2025

Mardi
29/04/2025

Mercredi
30/04/2025

# Petit déjeuner et jus d'orange frais pressé #

1  7  8

 

# Petit déjeuner et jus d'orange frais pressé #

1  7  8

 

Buffet d'entrées ronde des fraicheurs 2

3  7  8  12

 

Buffet d'entrées Butinage 1

1  3  4  7  8  10  12  14

 

Entrées du jour

3  5  7  8  10

Boeuf Estouffade aux olives

7  9  12
# Végétarien Lasagne ricotta épinard 1

1  7  8

# Hachis parmentier# #

3  5  7  8  9

 

# Colin sauce dieppoise# #

1  2  3  4  7  9  12  14
Colin sauce forestiéres

1  3  4  6  7  8  9  10  11

# Poisson du jour #

1  2  3  4  5  7  8  9  11  14

# Pomme frite #
# Petit pois à la française#

7  9

Brocolis aux amandes

7  8

# Ratatouille# #
# Carotte fanes rôtis au miel #

7  9

Plateau de fromages Emmental/Comté/Camembert

7  8

 

Plateau de fromages Saint Nectaire/Chèvre/Gallet de la Loire

7  8

 

Assiette de fromage à la coupe

7

 

Compote de pomme frais Andros
Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1#

Biscuit Palet Breton

1  3  5  7  8

Biscuit Palet Breton

1  3  5  7  8

Créme brulée aux framboises

3  7

Menu du lundi 28/04/2025 au mercredi 30/04/2025



DINER LYCÉEN

Terrine courgettes Maquereaux à la tomates

4  8  9

Végé Tortillas aux haricots rouges

1  7  9

 

# Poisson du jour #

1  2  3  4  5  7  8  9  11  14

# Poisson du jour #

1  2  3  4  5  7  8  9  11  14

# Bavette sauce aux poivres verts#

1  3  5  7  8  9  10

 

# Riz pilaf #

9  10

potatoes rôti aux épices

9  10

Maïs grillé

# Haricot vert Bio en persillade# #

7

 

Fromages BIO/AOP/AOC

7

  

Fromages BIO/AOP/AOC

7

  

Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1#

Mousse au chocolat Maison

3  7
Dessert quatre-quarts

Lundi
28/04/2025

Mardi
29/04/2025

Mercredi
30/04/2025

Légende allergènes

1  Céréales contenant du gluten  10  Moutarde et produits à base de moutarde  11  Graines de sésame et produits à base de graines de sésame  12  Anhydride sulfureux et sulfites

14  Mollusques et produits à base de mollusques  2  Crustacés et produits à base de crustacés  3  Oeufs et produits à base d'oeufs  4  Poissons et produits à base de poissons  5  Arachides et produits à base d'arachides

6  Soja et produits à base de soja  7  Lait et produits à base de la it (y compris le lactose)  8  Fruits à coque, et produits à base de ces fruits  9  Céleri et produits à base de céleri
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