
PETIT DÉJEUNER LYCÉEN

DÉJEUNER LYCÉEN

Lundi
08/09/2025

Mardi
09/09/2025

Mercredi
10/09/2025

Jeudi
11/09/2025

Vendredi
12/09/2025

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# Petit dejeuner viennoiseries et jus

d'orange frais pressé #

1  3  7  8

 

Buffet entrées d'entrées variées 1

1  3  5  6  7  8  10  12

Buffet d'entrées variées 2

3  4  5  7  8  9  10  12

Entrées du jour

3  5  7  8  10

Buffet d'entrées variées 3

1  3  4  5  7  8  10  12

   

Buffet d'entrées variées 4

1  3  5  7  8  9  10  12

Pavé de merlu sauce au curry

7  10  12

 

Filet de colin sauce aigre douce

1  6

 

Lasagne de saumon 1

1  4  7

 

Poisson bordelaise
Végétarien falafels féves menthe

sauce blanche

Paupiette de veau chorizo et olives 1

8  9  12

 

Saucisse de Toulouse grillée 1

9  10

Sauté de porc à la Provençale#

9  12
Calamar à la Romaine sauce tartare#

1  2  3  4  7  8  10

Pomme frite Bio
brocolis aux amandes

# Haricot vert Bio en persillade# #

7

 

# Mélange de céréales et graine bio

5  7  8  9

 

Haricots plats en persillade

7

# Ratatouille 1

1  9

# Pâte Fusilli au beurre #

1  7

Pains spéciaux bio et nature

1

 

Champignons de paris sautés en

persillade

7

Pains spéciaux bio et nature

1

 

Pains spéciaux bio et nature

1

 

Pains spéciaux bio et nature

1

 

Pains spéciaux bio et nature

1

 

Coeur de blé aux légumes curry

1  8  9  10

Buffet des fromages 0

7  8

 

Yaourt aux fruits

7

Assiette de fromage à la coupe

7

 

Buffet des fromages 2

7  8

 

Yaourt aux fruits

7

Menu du lundi 08/09/2025 au vendredi 12/09/2025



DINER LYCÉEN

Biscuit Chamonix
Biscuit Granola

1  3  5  7  8

Dessert Flan aux oeufs caramel

3  7

# Dessert Tarte aux pommes bio #

1  3  5  7  8
Biscuit Gaufre praliné

Compote de pomme frais Andros
Corbeille de fruits de saison 1 Corbeille de fruits de saison 1 Corbeille de fruits de saison 1

Compote de pomme frais Andros

Corbeille de fruits de saison 1 Corbeille de fruits de saison 1

Quiche au fromage#

1  3  7  8
Oeufs mimosa#

3  5  8  10
Salade grecque

Macédoine

# Poisson du jour #

1  2  3  4  5  7  8  9  11  14

# Hachis parmentier# #

3  5  7  8  9

 

# Omelette aux fromage #

3  7 Filet de poisson meuniére

Cuisses de poulet à l'indienne

7

 

# Poisson du jour #

1  2  3  4  5  7  8  9  11  14

Endive confite à l'orange#

7  8  9

Gratin de courgette à la provençale

7
# Pommes noisettes #

3  7  8

# Riz pilaf #

9  10

Semoule aux fruits secs

1  7  8

Purée de patate douce#

7
# Brunoise de légumes en gratin #

1  7

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOP/AOC

7

  

Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1#

Choux chantilly

1  3  7

# Dessert Crème catalane #

3  7  8
Biscuit Granola

1  3  5  7  8

Lundi
08/09/2025

Mardi
09/09/2025

Mercredi
10/09/2025

Jeudi
11/09/2025

Vendredi
12/09/2025

Légende allergènes

1  Céréales contenant du gluten  10  Moutarde et produits à base de moutarde  11  Graines de sésame et produits à base de graines de sésame  12  Anhydride sulfureux et sulfites



14  Mollusques et produits à base de mollusques  2  Crustacés et produits à base de crustacés  3  Oeufs et produits à base d'oeufs  4  Poissons et produits à base de poissons  5  Arachides et produits à base d'arachides

6  Soja et produits à base de soja  7  Lait et produits à base de la it (y compris le lactose)  8  Fruits à coque, et produits à base de ces fruits  9  Céleri et produits à base de céleri
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