
PETIT DÉJEUNER LYCÉEN

DÉJEUNER LYCÉEN

Lundi
18/05/2026

Mardi
19/05/2026

Mercredi
20/05/2026

Jeudi
21/05/2026

Vendredi
22/05/2026

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# Petit déjeuner et jus d'orange frais

pressé #

1  7  8

 

# # Petit dejeuner viennoiseries et jus

d'orange frais pressé # #

1  7  8

 

Buffet d'entrées ronde des fraicheurs

2

3  7  12

 

Buffet d'entrées Butinage 1

3  4  5  7  8  10  11  12

 

Entrées du jour

Buffet d'entrées des saveurs 3

1  2  3  4  5  7  8  9  10  11

12

 

Buffet d'entrées arc en ciel 4

1  2  3  4  5  6  7  8  9  10

11  12  13  14

 

Estouffade agneau au miel

1  7  12

Sauté de dinde Curry-Coco

1  5  10
# Spaghetti sauce bolognaise # #

1  3  7  9

Filet de poisson meuniére

1  4

# Fish and chips sauce tartare #

3  10  12

 

Brochette de poisson sauce tartare

3  3  7  9  10  10  12  14

Pavé de merlu sauce au curry

 

# Poisson du jour #

4  7

Sauté de porc à la provençale

1  3  7  12

# Végétarien Lasagne ricotta épinard

1

7

# Pomme frite #

2  3  6  10  12

Gnocchis au beurre

7

Aubergines sautées au parmesan

7
Céréales gourmande Bio

1  6  8  10

# Riz pilaf #

9  10

# Ratatouille 1

1  9

# Haricot vert Bio en persillade# #

6  7

 

Flan de courgette fromage fines

herbes#

3  7

# Tomate provençale#

1

Yaourt brassé bio nature

7

Plateau de fromages

Coulomier/Pilat/Brie

7  8

 

Assiette de fromage à la coupe

7

 

Plateau de fromages

Emmental/Comté/Camembert

7  8

 

Yaourt brassé bio nature

7

Compote de pomme frais Andros
Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1# Corbeille de fruits de Saison 1#

Compote de pomme frais Andros

Menu du lundi 18/05/2026 au vendredi 22/05/2026



DINER LYCÉEN

Biscuit Granola
Biscuit Madeleine

Coupe de fraises chantilly

7 Dessert tarte citron meringuée

1  3  7  8

Pêche au thon#

4  5  7  8  11

# Panna cotta au chèvre au basilic #

7
Pâté de campagne

1  9  10  12

salade nicoise

2  3  4  6  7

# Poisson du jour #

4  7

# Poulet basquaise #

1  3  9  12

 

Omelette aux oignons

3

Lasagne de saumon 1

1  4  7

 

Saucisse de volaille aux herbes

9  10

# Poisson du jour #

4  7

# Spaghetti au beurre #

1  7

Mélange de céréales et graine bio#

1  6  8  10

 

Purée de patate douce#

7

# Tomate provençale#

1

# Brocolis à la crème d'ail et amandes

#

7  8  10

Poivrons grillés
Haricots plats tomatés

7

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOP/AOC

7

  

Fromages BIO/AOP/AOC

7

  

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Fromages BIO/AOC/AOP

7

  

Buffet corbeille de fruits 1

1  7

Buffet corbeille de fruits 1

1  7

Buffet corbeille de fruits 1

1  7

Buffet corbeille de fruits 1

1  7

Dessert Mousse chocolat #

3  7 Dessert Tarte aux myrtilles
Biscuit Madeleine

Dessert Barre glace Mars Bounty

snickers

1  6  7

Lundi
18/05/2026

Mardi
19/05/2026

Mercredi
20/05/2026

Jeudi
21/05/2026

Vendredi
22/05/2026

Légende allergènes



1  Céréales contenant du gluten  10  Moutarde et produits à base de moutarde  11  Graines de sésame et produits à base de graines de sésame  12  Anhydride sulfureux et sulfites  13  Lupin et produits à base de lupin

14  Mollusques et produits à base de mollusques  2  Crustacés et produits à base de crustacés  3  Oeufs et produits à base d'oeufs  4  Poissons et produits à base de poissons  5  Arachides et produits à base d'arachides

6  Soja et produits à base de soja  7  Lait et produits à base de la it (y compris le lactose)  8  Fruits à coque, et produits à base de ces fruits  9  Céleri et produits à base de céleri
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